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مقاله علمی -پژوهشی 
بررسی گروه‌های عاملی ترکیبات زیست‌فعال. توانایی رادیکال گیرندگی و فعالیت ضدمیکروبی 


عصاره آبی شنبلیله (100701000[ 17180700110 در شرایط بروذ تنی 


هد به یوسفی پور - محمدامین مهرنیا"*- بهروز علیزاده بهبهانی ۲- حسین حوینده "- محمد حجتی ؟ 


تاریخ دریافت: ۱۴۰۰/۰۶/۱۴ 


تاریخ بازنگری: ۱۴۰۰/۰۸/۰۸ 
تاریخ پذیرش: ۱۴۰۰/۰۸/۲۲ 
چکیده 
امروزه به دلیل افرانت سمی نی اکسیدان‌ها و ثرکیبات ضدمیکرویی نبعتری تمایل بذ استفاده از خساره‌ها و اساشن‌ها آفزایش یافته استد از این‌رو در این پژوهش 
میزان فنول و فلاونوئید کل عصاره آبی گیاه شنبلیله. خواص آنتی‌اکسیدانی. ضدمیکروبی و برهمکنش عصاره با آنتی‌بیوتیک‌های کلرامفنیکل و آمفوتریسین 13 
بررسی شد. همچنین گروه‌های عاملی عصاره آبی توسط طیف‌سنجی فروسرخ تبدیل فوریه مورد مطالعه قرار گرفت. میزان فنول کل عصاره برابر با ۶۴/۶۰ میلی‌گرم 
گالیکه ابید در گرم عصاره و میوان فلامتوید کل پرایر با ۲۷/۵۷ هیا گرم ورین در گرم عسباره پوت متام صالیی اف اکسیتاتن عصاره در ۲ روش فهار 
رادیکال آزاد ۱ و ۱- دیفنیل- ۲-پیکریل- هیدرازیل روش مهار رادیکال آزاد ۲ و ۲-آزینویس (۳- اتیل بنزوتیازولین ۶- سلفونیک اسید) و روش رنگ‌بری 
بتاکاروتن - لینولئیک اسید به‌ترتیب برابر با ۶۰/۵۵ ۵۵/۵۳ و ۵۰/۴۰ درصد بود. همچنین مشخص گردید که عصاره آبی گیاه شنبلیله دارای خاصیت ضدمیکروبی 


خوبی بوده و برهمکنش عصاره با آنتی‌بیوتیک‌های کلرامفنیکل و آمفوتریسین ظ اثر سینرژیستی را در برابر میکروارگانیسم‌های :60 :0107و 
۵ ۱16۲۵۳۵۵6۱6۳۲ صیا لت کلاع0606 واگ دمرع۳ع» ما0 و ۵196695 ۱۵4 نشان داد. ازاین‌رو عصاره آبی گیاه شنبلیله می 


تواند یک جایگزین مناسبی برای ترکیبات ضدمیکروبی و آنتی‌اکسیدانی سنتزی به شمار رود. 


واژه‌های کلیدی: عصاره این شنبلیله» فعالیت ضدمیکروبی» خاصیت ۱ فنول و فلاونوئید کل. 


مقدمه 

بیماری‌های عفونی یکی از مهمترین مشکلات جهان به‌شمار می 
روند که سالیانه منجر به مرگ بیش از ۵۷ میلیون انسان در جهان 
می‌شود. در سه دهه اخیر, تعدادی الک نیو تیک جدید در صنعت 
داروسازی تولید شده که اثرات سمی و مقاومت میکروبی منجر به 
کاهش اثر بخشی این داروها شده است. از سوی دیگر گونه‌های فعال 
اکسیژن که از متابولیسم سلولی تولید می‌شوند بسیار سمی بوده و در 
نتیجه آسیب به لیپیدهاء نوکلئیک اسیدها و پروتئین‌ها در ایجاد بیماری 
های مزمن نقش دارند. استفاده از آنتی‌اکسیدان‌ها از جمله 
آنتیاکسیدان‌های طبیعی و سنتزی در جلوگیری از اين امر موّثر می 


۱- دانشجوی کارشناسی ارشد. گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی, دانشکده علوم 
دامی و صنایع غذایی» دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان» ملاثانی. 
ی 

۲- استادیا, گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی, 
دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان» ملائثانی» ایران. 


باشد اما به دلیل اثرات سمی و سرطان‌زایی آنتی| کسیدان‌های سنتزی 
این ترکیبات با انواع طبیعی جایگزین شده‌اند (2018 ,.21 6 27ا۵) 
ادویه‌ها و گیاهان معطر که از مهمترین اجزای رژیم غذایی انسان می- 
باشند, از زمان‌های گذشته به‌عنوان داروهای سنتی و ایجاد عطر و طعم 
9 رنگ در مواد غذایی استفاده می‌شوند. علاوه بر عطر 9 طعم بالاه 
گیاهان معطر و ادویه‌ها به دلیل خاصیت نگهدارندگی و ویژگی‌های 
اش اکسیدانین و ضد میکروبی نیز شناخته شده می‌باشند ( 0ا0ظ 
4 , .21 6ع). عصاره‌های گیاهی و ترکیبات آن‌ها به‌دلیل فعالیت 
بیولوژیکی متعدد. جلوگیری از رشد پاتوژن‌ها و اثرات سمی بسیار اندکی 
که روی سلول‌های میزبان دارند. گزینه‌های مناسبی جهت گسترش 
داروهای ضدمیکروبی می‌باشند. این مواد در بخش‌های مختلف گیاه 


۳- دانشیا, گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی» دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی, 

دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان. ملانی ایران 

* امتات گروه علوم و مهنذسی سنایع غلایی: دانشکده عاوم طمی و ضنایع غنایی: 

دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان. ملانی ایران 
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مانند دانهه میوه گلء برگ» ساقه و ريشه یافت می‌شوند و از جمله 
ترکیبات دارویی آن‌ها می‌توان به آلکالوئیدهاء تانن‌هاء فلاونوئیدها و 
فنول‌ها اشاره کرد (2013 .21 66 2067120). در مطالعات گوناگون 
اثرات ضدمیکروبی و آنتی‌اکسیدانی عصاره گونه‌های مختلف گیاهی 
گزارش شده است (2012 بلة 6۶ تصفطحططهظ طع0ه12۵ا۸ 
98 ,21 66 ۷6820681 2008 یلع اه حفمطان؛ ,مه 6 16ک1 
28 

نام گیاه شنبلیله یا شنبلید (حصععدتع ور 7190706110 از 
کلمه یونانی 1112006112 به دلیل سه گوشه بودن شکل برگچه‌ها و 
حصنععدتع -صناجع10 به معنای علف یونانی (2۷ >01661)) به دلیل 
کاربردهای آن در دوره یونان باستان گرفته شده است. شنبلیله یک گیاه 
علفی, یک ساله با گل‌هایی به رنگ زرد روشن و گاهی بنفش مایل به 
سفید بوده که طول آن تا ۵۰ سانتی‌متر می‌رسد. اين گیاه در مناطق 
مختلف از جمله مصرء چین» مراکش» هند. اسپانیا و ایتالیا کشت می‌شود. 
پیش از ۱۰۰ نوع گونه زراعی و وحشی این گیاه در دنیا شناخته شده 
است که گزارش شده است بیش از ۲۲ گونه آن در بخش‌های مختلف 
ایران مانند خراسان. آذربایجان. دامغان. مناطق مرکزی» فارس و 
اصفهان پراکنده می‌باشد (2010 ,21 6 ۴12920272061). از اثرات 
درمانی این گیاه می‌توان به ضددرد. ضدسرطان» درمان دیابت و کاهش 
قند خون و کاهش چربی خون اشاره کرد. در مصر قدیم از این گیاه 
برای مومیایی کردن مردگان و بخور استفاده می‌شده است. از دانه‌های 
گیاه جهت معالجه جذام. معالجه بواسیر رفع التهاب نایژه‌ها و برطرف 
کردن بوی بد دهان استفاده می‌شود ( ,بصهن‌طه]۱۷ 0صه نوع‌تم۱۷]۵0 
2 دانه‌های این گیاه حاوی ترکیبات مختلفی مانند ویتامین‌ها» 
اسیدهای آمینه. ساپونین‌ها» اسیدهای چرب و فلاونوئیدها می‌باشد 
(2020 ,.21 )۶ 9دحات۸). در پژوهش‌های مختلف اثرات ضدمیکروبی و 
آنتی‌اکسیدانی گیاه شنبلیله مطالعه شده است. ۷۷۵2۳ و همکاران 
(۲۰۰۷) اثر ضدمیکروبی غلظت‌های مختلف اسانس گیاه شنبلیله بر 
روی میکروار گانیسم‌های 86۲ ۲811عوعف عباآنو۲عمد۸ 
ار ۱ 
۵ را بررسی کردند (2007 ,.21 )6 طعد/۳). تتدط۸ و 
همکاران (۲۰۱۹) گزارش کردند که روغن دانه شنبلیله دارای خاصیت 
آنتی| کسیدانی بالابی می‌باشد و می‌تواند در داروسازی مورد استفاده قرار 
گیرد (2019 ,.21 )6 ۸127). با توجه به خواص درمانی و ویژگی‌های 
بیولوژیکی گیاه شنبلیله. هدف از این پژوهش بررسی میزان ترکیبات 
فنولی و فلاونوئیدی عصاره اين گیاه و مطالعه اثر آنتی‌اکسیدانی و 
ضدمیکروبی آن بر 601 باعل ۱۵۲0۵0۲ 


(2010 علمملنای-6-مصتآ0 10622000122 3-0001) 2,2-۸2180-018 1 


0۵۱ 0110606 ماع م8061 


و5ان6ع:۵1 00/2000 و بررسی گروه‌های عاملی موجود در آن بود. 


مواد و روش‌ها 

محلول تری‌فنل‌تترازولیوم کلرایده دیسک‌های بلانک» آنتی 
یوتیک‌های طرامتیکل و آمقوتزیسینقل محیط های عبایزوز دکنروز 
آگار» سابروز دکستروز براث. مولر هینتون آگار و مولر هینتون براث از 
شرکت مرک (آلمان) و بتاکاروتن» لینولگیک اسید» ۸۸3۲5 10۳۳۲۲ 
"و معرف فولین- سیوکالچو از شرکت سیگما (آمریکا) تهیه شدند. در 
این پژوهش از سویه‌های 0 »تولهز1:67عکیل ۲6۲09۵12۲ 


0۵۱ 010606 ماع م0611 


و0160715 00100) نگهداری شده در کلکسیون میکروبی گروه 


علوم و مهندسی صنایع غذایی, دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی 
خوزستان استفاده شد. 


تهیه عصاره آبی گیاه شنبلیله 

پس از خشک کردن و پودر کردن گیاه. از روش خیساندن جهت 
تهیه عصاره آبی آن استفاده شد. طبق این روش ۵۰ گرم از گیاه پودر 
شده به ۲۵۰ میلی‌لیتر آب اضافه و به مدت ۷۲ ساعت در انکوباتور مجهز 
به سیستم لرزان هم زده شد. پس از عبور محلول از کاغذ صافی واتمن 
جهت حذف ترکیبات معلق موجود به مدت ۱۰ دقیقه با دور ۲۰۰۰ دور 
بر دقيقه سانتریفوژ گردید. در مرحله بعد با استفاده از اواپراتور تحت خلاً 
آب اضافی حذف و عصاره به‌دست آمده دور از نور در دمای ۴ درجه 
سانتی گراد در بخچال نگهداری شد ( ,له » ۷22 تحطه/د1 
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اندازه‌گیری میزان فنول کل 

از معرف فولین- سیوکالچو جهت اندزه‌گیری فنول کل عصاره آبی 
شنبلیله استفاده شد. بدین ترتیب که» ۱ میکرولیتر عصاره به ۲/۵ میلی 
لیتر محلول فنول اضافه شد. نمونه به مدت ۶ دقیقه در تاریکی قرار 
داده شد. سپس ۲/۵ میلی‌لیتر محلول سدیم کربنات (۷ درصد) به آن 
اضافه و پس از گذشت ۶۰ دقیقه» جذب آن در طول‌موج ۷۲۵ نانومتر 
خوانده شد. از گالیک اسید جهت تهیه نمودار استاندار استفاده شد. مقدار 
فنول کل بر اساس میلی‌گرم گالیک اسید در گرم عصاره (ع/0۸15 ع) 
گزارش گردید (2021 ,.1ه 6 نز۷12 


2 2,2-1(10100۷۱- 1-0107 


یوسفی‌پور و همکاران/ بررسی گروه‌های عاملی ترکیبات زیست‌فعال, توانایی رادیکال گیرندگی و ۶۱٩۰  ...‏ 


اندازهگیری میزان فلاونوئید کل 

به‌منظور تعیین فلاونوئید کل عصاره آبی گیاه شنبلیله. ۰/۱ میلی 
گرم بر میلی‌لیتر عصاره یا ۰/۵- صفر میلی‌گرم در میلی‌لیتر کوترستین 
با ۰/۲ ملی‌لیتر محلول نیتریت سدیم (۵ درصد) مخلوط شد. در مرحله 
بعد محلول به مدت ۵ دقيقه همزده شد. سپس ۰/۳ میلی‌لیتر آلومینیوم 
تری کلراید ۱۰ درصد وزنی/ حجمی به آن اضافه و مجدداً ۶ دقیقه 
همزده شد. سپس ۲ میلی‌لیتر سود ۱ مولار به آن‌ها اضافه گردید. در 
نهایت جذب نمونه‌ها در طول‌موج ۵۱۰ نانومتر اندازه‌گیری و میزان 
فلاونوئید کل بر اساس میلی‌گرم کوترستین در گرم عصاره (ع/015 ب) 
گزارش گردید (2020 ,.ه )6 272768227ظ). 


اندازه‌گیری فعالیت آنتیاکسیدانی 

از روش‌های مهار رادیکال آزاد ۳۳11( مهار رادیکال آزاد ۸۵۲5 
و روش رنگ‌بری بتاکاروتن- لینلئیک اسید جهت اندزه‌گیری فعالیت 
ان کشیذاکن عصاره آبی شنبلیله استفاده شد. 


اندازه گیری مهار رادیکال آزاد ۲۳۳۲۷ 

در این روش ۳/۸ میل‌لیتر محلول استوک 10۳۳4 (۰/۰۰۴ گرم 
۳۲ در ۱۰۰ میلی‌لیتر متانول) به ۰/۱ میلی‌لیتر عصاره اضافه و به 
خوبی مخلوط گردید. پس از نگهداری محلول به مدت ۴۰ دقيقه در 
دمای اتاق جذب آن در طول‌موج ۵۱۷ نانومتر اندازه‌گیری شد. قدرت 
مهارکنندگی رادیکال 10۳۳۶۷ عصاره طبق فرمول زیر محاسبه گردید 
(2018 ,.ل2 اه تصقطدطاده‌ظ): 


)۱( (منومهه کطاظ موی 95ظ)] ‏ 201۷107 وطلعه 562۷ ۵ 
0 (امده دجاض) 


امطجمع 5و جذب ۱۱ به همراه متانول و علورهده ۸5 جذب 
رادیکال 1۳۳ به همراه نمونه. 


روش مهار رادیکال آزاد ۸۵5۲5 

ادا محلول ۸975 و پتاسیم پرسولفات به‌منظور تولید رادیکال 
های آزاد ۸15 با یکدیگر مخلوط شدند. سپس ۰/۳ میلی‌لیتر عصاره 
به محلول رادیکالی ۸۴۲5 (۲/۹ میلی‌لیتر) اضافه و جذب نمونه در 
۴ نانومتر اندازه‌گیری گردید. فعالیت مهار رادیکال آزاد ۸۵۲5 
عصاره طبق فرمول زیر محاسبه شد ( ,.21 6 تصحطدطاطعظ طعه12ذر 
021 
0 اد تست ۱ 


۸۵) ات201 ۲5 - ۸۲۲5 


۸ 1 


روش رنگ‌بری بتاکاروتن- لینولئیک اسید 

روش رنگتبری بعاکاروتن- یئولتیک اسید بر آساس جلوگیری از 
اکاسون تراک یس تیگ ها افو از طوی متا 
های آزاد می‌باشد که هیدروپراکسیدهای کنژوگه و ترکیبات فرار را تولید 
می‌کنند. رنگ‌بری بتاکاروتن با استفاده از رادیکال‌های آزاد می‌باشد که 
توانایی تولید ترکیبات فرار و هیدروپراکسیدهای کنژوگه را دارا هستند. 
به‌طور خلاصه درصد بازدارندگی طبق فرمول زیر محاسبه گردید 
(2019 ,.2 اه تصمطدداده‌ظ): 
(۲) . معه) ۲ (مدرعظ ‏ مدیمض)] ع (۶0) ععماصهتهم رتمازطاتطم؟ 
10 ۶ [(۸6۱20 - 


که ۸20 جذب عصاره بعد از ۱۳۰ دقیقه. و9 0 9 و۸۸ به 
ترتیب جذب نمونه کنترل در زمان صفر و بعد از گذشت ۱۲۰ دقیقه 
اف 


اندازه‌گیری فعالیت ضدمیکروبی عصاره 
مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی جهت بررسی قدرت 
ضدمیکروبی شنبلیله مورد استفاده قرار گرفت. 


نفوذ در دیسک آگار 

غلظت‌های مختلف عصاره (۰۲۰ ۴۰ ۶۰ و ۸۰ میلی گرم در میلی 
یترا تهیه و توسط فیلترهای ۴۵ میکرومتر استریل گردید. سپس 
دیسک‌های بلانک به مدت ۱۵ دقیقه در غلظت‌های مختلف عصاره 
نگهداری شدند. سپس دیسک روی محیطهای کشت مولر هینتون آگار 
حاوی باکتری‌ها و سابروز دکستروز حاوی قارچ تثبیت شدند. پس از 
گرمخانه‌گذاری پلیت‌ها به مدت ۲۴ ساعت در دمای ۲۷ درجه 
سانتی‌گراد برای باکتری‌ها و ۷۲ ساعت در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد 
برای قارچ قطر هاله‌های عدم رشد اندازه‌گیری شد (,.21 6 ۳۲77268207 
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چاهک آگار 

پس از کشت سطحی باکتری‌ها و قارچ روی محیطهای مولر 
هینتون آگار و سابروز دکستروز آگار و ایجاد چاهک‌ها در هر پلیت 
غلظت‌های مختلف عصاره در هر چاهک ریخته شد. پلیت‌ها به مدت 
۴ ساعت در دمای ۳۷ درجه سانتی‌گراد برای باکتری‌ها و ۷۲ ساعت 
در دمای ۲۷ درجه سانتی گرد برای قارچ گرمخانه گذاری شدند. در پایان» 
قطر هاله‌های عدم رشد اطراف چاهک‌ها بر حسب میلی‌متر اندازه گیری 
گردید (2018 ,.21 اه تصحطد0دهظ) 


۰ نشربه پژوهنٌ صنابع غذابی ابران. جلد ۱۸ شماره ۰۴ مهر - آبان ۱۴۰۱ 
دسر به رو ی علوم و صبایبع عدابی ابران ره ۰۲ مهر- ابان 


حداقل غلظت مها رکنندگی 

عصاره با ۰/۵ میلی‌لیتر ۲۲2۷۲50 مخلوط و محلول به ۹/۵ میلی 
لیتر مولر هینتون براث برای باکتری‌ها و سابروز دکستروز برای قارچ 
میلیگرم در میلی‌لیتر) از محلول با افزودن ۵ میلی‌لیتر غلظت قبلی به 
مقدار مساوی از هر یک از محیطهای کشت تهیه گردید. سپس ۲۰۰ 
میکرولیتر از هر رقت به همراه ۲۰ میکرولیتر از سوسپانسیون باکتریایی 
و قارچ به همراه کنترل مثبت و منفی به میکروپلیت‌های ۹۶ خانه‌ای 
اضافه گردید. پس از گذشت ۲۴ ساعت در دمای ۳۷ درجه سانتی‌گراد 
برای باکتری‌ها و ۷۲ ساعت در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد برای قارچ» 
معرف تری فنل تترازولیوم کلراید(۵ میلی گرم در میلیلیتر) به چاهک‌ها 
اضافه و مجدداً به مدت ۳ ساعت گرمخانه‌گذاری انجام شد. کمترین 
غلظتی از عصاره که رشد میکروبی جلوگیری کرده و هیچگونه تغییر 
گزارش گردید (2018 ,.له )6 ۷280621 ). 


حداقل غلظت کشندگی 

در اين روش که در ادامه روش تعیین حداقل غلظت بازدارندگی 
نجام می‌شود. از چاهک‌های فاقد رنگ قرمز تیره یا ارغوانی در آزمون 
حداقل غلظت مهارکنندگی» به میزان ۱۰۰ میکرولیتر در پلیت‌های 
حاوی محیطهای کشت مولر هینتون آگار برای باکتری‌ها و سابروز 
دکستروز برای قارچ کشت داده شد. پلیت‌های حاوی باکتری به مدت 
۴ ساعت در دمای ۳۷ درجه سانتیگراد و پلیت‌های حاوی قارچ به 
مدت ۷۲ پلیت در دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد گرمخانه گذاری شدند. 
اولین غلظت فاقد هیچگونه رشد به‌عنوان حداقل غلظت کشندگی 
گزارش شد (2019 .له )6 27ع2۲268ظ). 


ارزیابی برهمکنش (هم‌افزایی و کاهندگی) عصاره در ترکیب 
با آنتی‌بیوتیک‌های کلرامفنیکل و آمفوتریسین ظ 

از روش انتشار دیسک به‌منظور ارزیابی برهمکنش عصاره آبی 
شنبلیله با آنتی‌بیوتیک‌های مورد مطالعه استفاده شد. جهت ارزیابی اثر 
هم‌افزایی و کاهندگی عصاره بر آنتی‌بیوتیک‌های ۳ 
آمفوتریسین ظ از غلظت تحت مهاری (9-9/16نا) که معمولا ۱/۲ و 
۴ حداقل غلظت مپارکنندگی بوده استفاده می‌شود. غلظت تحت 
مهاری (حداقل غلظت مهارکنندگی) عصاره به محیطهای مولر هینتون 
آگار و سابروز دکستروز آگار اضافه و باکتری‌ها و قارچ روی محیطهای 


1 (18۵۵): 56 


مربوطه به صورت چمنی با استفاده از سوآپ کشت داده شدند. در مرحله 
بعد دیسک‌های آنتی‌بیوتیک روی محیط آگار قرار داده شدند و 
گرمخانه گذاری پلیت‌های حاوی باکتری به مدت ۲۴ ساعت در دمای 
۷ درجه سانتی‌گراد و پلیت‌های حاوی قارچ به مدت ۷۲ ساعت در 
دمای ۲۷ درجه سانتی‌گراد انجام شد. در انتهاء قطر هاله عدم رشد بر 
حسب میلی‌متر اندازه‌گیری گردید (2020 ,.له )6 272708227 


طیف‌سنجی فروسرخ تبدیل فوریه (171110) 

جهت شناسایی کیفی و تعیین گروه‌های عاملی ترکیبات شیمیایی 
عصاره از آنالیز طیف‌سنجی فروسرخ تبدیل فوریه استفاده شد. ابتدا پودر 
عصاره با پتاسیم برمید مخلوط و سپس فشرده شد. طیف ۳111 عصاره 
توسط دستگاه ۳11 در طول‌موج اعن ۴۰۰۰-۵۰۰۰ ثبت گردید 
(2020 ,.21 اه جح طتتقطن تصحو0) 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

هر یک از آزمون‌های اين پژوهش در ۳ تکرار انجام و ننایج به 
صورت "انحراف معیار میانگین " گزارش و نتایج به‌دست آمده با کمک 
نرم‌افزار 5۳55 آنالیز شدند. مقایسه میانگین با استفاده از آزمون دانکن 
و در سطح احتمال ۵ درصد (۳>۰/۰۵) انجام شد. 


ترکیبات فنولی مختلفی در گیاهان وجود دارد و فلاونوئیدها از جمله 
مشتقات این ترکیبات می‌باشند که در بروز خاصیت آنتی‌اکسیدانی نقش 
دارند. گروه‌های هیدروکسیل موجود در ساختار ترکیبات فنولی به‌عنوان 
دهنده هیدروژن موجب کنترل عوامل اکسید کننده و آزاین‌رو جلوگیری 
از اکسیداسیون می‌شوند (2021 ,.لة 6 ۰۷۲6712 همانطور که در 
جدول ۱ نشان داده شده است. میزان فنول کل عصاره ۷ شنبلیله برابر 
با ۶۴/۶۰ میلی‌گرم کوترستین در گرم عصاره و میزان فلاونوید کل آن 
برابر با ۲۷/۵۷ میلی‌گرم کوثرستین در گرم عصاره می‌باشد. نتایج هر 
یک از آزمون‌های آنتی‌اکسیدانی انجام شده برای عصاره آبی شنبلیله 
در جدول ۱ گزارش شده است که نشان‌دهنده خاصیت آنتیاکسیدانی 
بالای این عصاره می‌باشد. ۱0۲21۵۳ و همکاران (۲۰۱۵) میزان فنول 
کل عصاره‌های تهیه شده از آب و آب داغ دانه شنبلیله را به‌ترتیب 
۱ و ۲۵/۶۰ میلی گرم گالیک اسید در گرم عصاره میزان فلاونوئید 
کل این عصاره‌ها را به‌ترتیب ۳/۷۶ و ۷/۲۰ میلی گرم کاتجین در گرم 
عصاره گزارش کردند. این پژوهشگران فعالیت آنتی‌اکسیدانی بالای این 
عصاره‌ها را به ترکیبات فنولی موجود در آن‌ها نسبت دادند ( طقذ۱0:2 


یوسفی‌پور و همکاران / بررسی گروه‌های عاملی ترکیبات زیست‌فعال. توانایی رادیکال گیرندگی و . 


5 ,.21 اع). در مطالعه دیگری میزان فنول کل عصاره اتانولی برگ 
تازه» برگ بالغ و دانه شنبلیله به‌ترتیب ۰۵۴/۷۹ ۴۱/۲۸ و ۲۲/۸۵ گرم 
گالیک اسید در کیلوگرم وزن خشک گزارش شده است. همچنین وجود 
ترکیبات فنولی به بروز خاصیت آنتی‌اکسیدانی در هر یک از عصاره‌ها 
نسبت داده شده است (2014 .21 66 ع188٩).‏ جهت درک مکانیسم 
دارویی گیاه شنبلیله خاصیت آنتی‌اکسیدانی عصاره اتانولی آن مقایسه با 
توکوفرول» زردچوبه. کوثرستین و ترولوکس با استفاده از روش‌های 


۶: 


مختلف مورد بررسی قرار گرفت. عصاره در تمامی روش‌ها خاصیت 
آنتی|اکسیدانی بالاتری را نشان داد. در اين پژوهش میزان فنول و 
فلاونوئید کل عصاره به ترتیب ۴۰ میلی‌گرم پیروکاتکول در گرم عصاره 
و ۸۸ میلی‌گرم کوثرستین در گرم عصاره گزارش شده است 
(2011 بله ۶ تصتطمهطدانام). تفاوت در میزان ترکیبات فنولی و 
فلاونوئیدی به عوامل مختلفی مانند روش‌های استخراج» اختلاف سن 
گونه. شرایط آب و هوایی» نوع خاک زمان جمع‌آوری گیاه و محل رشد 
آن وابسته می‌باشد (2019 ,.له » ام تتدعحض) 


جدول ۱- میزان فنول کل فلاونوئید کل و فعالیت آنتیاکسیدانی عصاره آبی شنبلیله 
هه ماامصمم ۲ 0۶ ماه فمعبوه ۵۶ اناد اصدندمتامه 200 112۷۵۵۵10 امعم 10121 -1 1201 


(۸) 20۲ )هر 


۱ ۱۱ ۰ ۵۵ ۸۶-۵۵۵۵ 
۱۵۵/۶۵ 2010 
عس)امصعطم آهام" ۸0 (0]2 1 
۸/0 (0۳/۵ ع«) 
1 <+64.60 9 <37.57 8 0.5 0.50 55.53 4 50.40 


جدول ۲- میانگین قطر هاله عدم رشد میکروبی (دیسک دیفیوژن آگار) عصاره آبی شنبلیله بر میکروارگانیسم‌های بیماری‌زا برحسب میلی‌متر 
(۲دعد صمتوبگکنل عاعنل) داد عنصعومط)هن جهن موه مالمصممز 1 ۵۶ )دنه میامعنود ۵ رس مصمر ممتاتمانطاصة جدع]۱۷ -2 12016 


(ا/مصه) ممتاحم تم مه 
۱/۵ 20 40 600 80 
7 .۶ ۶ 7.104 5۲ -+8.90 2 ۲ 13.401 
5 .۱ ۶5 7,004 *23 8.00 0 10.002 ۰ *0.35 12.504 
۵ ۰! 35 8.40 9۲ +1080 ۲ 16.307 
5 .] 25 7.00۶ 0۲ 9.90 0 ۰.11.80 0.37 +15.00 
5 ۰ *1 ) 8.500 6۲ 10.60 07 ۷ +1550 


نتایج به‌صورت "انحراف معیارگ میانگین " سه تکرار (03) گزارش شده‌اند. 


حروف غیر مشابه کوچک در یک ردیف نشان‌دهنده تفاوت معنی‌دار در سطح معنی‌داری ۵ درصد میان غلظت‌های مختلف عصاره آبی شنبلیله است (۳>۰/۰۵). 


2۰ 9 ,16۷1206 0270صه]و صقعصظ وه 60ووعمزرم متیع فع[2 ۲۷ 


۰ صعمصصاجع۲ا اصمع11 واه 0.05 > اج ومصممعنل کصهم‌گنصعژو ه مه ۲۵۲ موه صا قتع)ا1۵ 11و )ممرمزر1 


میانگین قطر هاله عدم رشد در روش دیسک دیفیوژن در جدول ۲ 
نشان داده شده است. مشاهده می‌شود که برای هر یک از 
میکروارگانیسم‌های مورد مطالعه با افزایش غلظت عصاره آبی خاصیت 
ضد میکروبی به‌طور معنی‌داری افزايش می‌یابد» درحالی که غلظت‌های 
یکسان در میکروارگانیسم‌های مختلف فاقد اثر معنی‌داری می‌باشند. در 
این روش کمترین قطر هاله عدم رشد در باکتری 670867165 7 
مشاهده شد که بیانگر مقاومت بالای این باکتری به عصاره آبی شنبلیله 
و تأثیر کم عصاره بر این باکتری می‌باد و بیشترین قطر هاله عدم 
رشد مشاهده شده در باکتری 2:72:45 . نشان از حساسیت این باکتری 
به عصاره آبی شنبلیله می‌باشد. میانگین قطر هاله عدم رشد در روش 


چاهک آگار (جدول ۳) نشان می‌دهد که افزایش غلظت عصاره آبی در 


عممنام] ۲۵۲۱ ۱0۷1۵۲۵0ظ 1 


تمامی میکروارگانسیم‌ها منجر به افزایش قطر هاله عدم رشد می‌شود 
که این افزایش در تمامی میکروارگانیسم‌ها به جز باکتری 
5 .۳ معنی‌دار می‌باشد (۳>۰/۰۵). در باکتری .1 
5 در غلظت‌های ۳۰ و ۶۰ میلی‌گرم در میلی‌لیتر اختلاف 
معنی‌داری مشاهده نگردید در حالی‌که در سایر غلظت‌ها میزان قطر 
هاله‌های عدم رشد دارای اختلاف معنی‌داری بودند. همچنین غلظت 
های یکسان به‌جز غلظت‌های ۶۰ و ۸۰ میلی‌گرم در میلی‌لیترفقد اثر 
معنی‌داری در میکروار گانیسم‌های مختلف بود. در این غلظت‌ها (۶۰ و 
۰ میلی‌گرم در میلی‌لیترا قطر هاله عدم رشد یاکتری 
5 7 اختلاف معنی‌داری را با سایر میکروار گانیسم‌ها نشان 
داد. به‌طور کلی در این روش نیز کمترین قطر هاله عدم رشد در باکتری 


۲۳ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۱۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


۵ 2 و بیشترین مقدار آن در باکتری 1076/5 .5 مشاهده 
گردید. مقایسه نتایج آزمون‌های دیسک دیفیوژن و چاهک آگار نشان 
می‌دهد که اثر ضدمیکروبی عصاره آبی شنبلیله در روش چاهک آگار 
بیشتر بوده که این امر به دلیل تماس مستقیم عصاره با میکروارگانیسم 


ها در روش چاهک آگار می‌باشد. درحالی‌که در روش دیسک دیفیوژن 
عصاره پس از انتشار دیسک اثر خود را نشان می‌دهد ( ۸۵1122060 
1 ,.21 اه تصفطدطادهظ) 


جدول ۳- میانگین قطر هاله عدم رشد میکروبی (چاهک آگار) عصاره آبی شنبلیله بر میکروارگانیسم‌های بیماری‌زا بر حسب میلی‌متر 
(هعه ماما ۵ مهن متصصعمصاو ۵۵ هم ۲2۵۸۵۵ 0۴ اجان عنامعا20 ۵۴ (حصص) 20106 ط10)زصاتطاصا صهع]۱۷ -3 م1201 


اطع ممتاحمصعهمصمن 


80 00 20 ۱۸۱۱۵۹۵۱۵۱ 
14.502 0.348 ۰ 12.00+ 0.15 ۰ 9.904 8 7.602 ۴ 1. 011 
13.202 0.41* ۰. 10.10 0.487 ۰ 9.50 ۲ 7.50 0.28* 2 05 
17.502 0.38 ۰ 1460+ ۲ 0 13 ٩۰ ۹ 
16.202 0.278 13:50 0.43 ۰. 10.802 ۷ 5 9. ۷5 
17.00 0.568 ۰ 14.20 0.31۴ ۰. 11:00 4 0۲ 0.) 5 


نتایج به‌صورت "انحراف معیار * میانگین " سه تکرار (0-3) گزارش شده‌اند . 


حروف غیر مشابه کوچک در یک ردیف نشان‌دهنده تفاوت معنی‌دار در سطح معنی‌داری ۵ درصد میان غلظت‌های مختلف عصاره آبی شنبلیله است (۳>۰/۰۵). 


۰ 0 ,16۷12006 270 صهاو صحمعجط و2 60ووم۲مرم عتیق 2108 ۲۷ 


۰ صعمصصاجع۲ا اصمع11 همه 0.05 > اج ومصممعنل اصهم‌گنصعژو ه مه ۲۵۲ موه صا قتع)ا1۵ فصو )ممرمزر1 


جدول >- حداقل غلظت مهار کنندگی و حداقل غلظت کشندگی عصاره آبی سنبلیله بر میکروار گانیسم‌های بیماری‌زا 
۵ 0 0۳۵6 20060۵5 0۴ صمتاصصصمعصی اههتما 0۵ تمه 0ج صمتاعاصعمعصی ماتماتطص تم -4 1016 
کصا۵ ۱۵۱0۵00۵ 10082006) 02 00 0610107۲۱ 


مومع ممم۷]۱( 


]. 3 

1]. 5 
٩. 

8. 5 

)«. 5 


در جدول ۴ حداقل غلظت‌های مهارکنندگی و کشندگی عصاره آبی 
شنبلیله را نشان می‌دهد. با توجه به تیج» کمترین غلظت مهارکنندگی 
و کشندگی مربوط به 06 .که 6۳ عااتععظ و یتمه ۲ 
و بیشترین غلظت مهار کنندگی و کشندگی مربوط به 67086165 1 
می‌باشد. 

نتایج حاصل از اثر آنتی‌بیوتیک‌های کلرامفنیکل و آمفوتربسین 13 
و برهمکنش آن‌ها با عصاره آبی شنبلیله در جدول ۵ نشان داده شده 
است. مشاهده می‌شود که اثر آنتی‌بیوتیک کلرامفنیکل برای باکتری 
های 601 .یل 06۲086165 .مل 0۲۵۷5 .5 و 66۲۵۷۸5 .8 به‌ترتیب 
۰ ۰۱۴/۵۰ ۱۸ و ۱۹/۱۰ میلی‌متر بوده و اثر این آنتی‌بیوتیک برای 
سویه قارچی ۵1016075 .) انجام نشد. همچنین اثر آنتی‌بیوتیک 
افو شین 3 برای ۵1016015 ۰) برابر با ۱۵/۱۰ میلی‌متر می‌باشد. 
در حالی‌که اثر این آنتی‌بیوتیک برای باکتری‌های مورد مطالعه انجام 


۵ 
)۳۵/۳۱( 


۱/0 
(اسزییده) 
32 5212 
604 12 
8 256 
8 256 
8 256 


نشد. همچنین مشخص می‌شود که برهمکنش عصاره آبی با آنتی- 
بیوتیک کلرامفنیکل دارای اثر سینرژیستی برای باکتری‌ها بوده و سبب 
افزايش معنی‌دار قطر هاله عدم رشد در همه باکتری‌ها می‌شود. در رابطه 
با قارچ ۵1016075 ۰) برهمکنش عصاره با انش بنه تیک دارای اثر 
سینرژیستی بوده منجر می‌شود که قطر هاله عدم رشد به ۲۰/۲۰ میلی- 
متر به‌طور معنی‌داری افزايش یابد. 

اثر ضدمیکروبی عصاره‌ها و اسانس‌های گیاهی با استفاده از 
روش‌های مختلف در مطالعات گوناگون بررسی شده است ( ۸۵1122060 
72 ,21 6 تصحقطو‌طاطه‌ط؛ 2013 2 6 ۲۵2 ء تصقطو‌هاطه‌ظ 
2 ,.21). در رابطه با خاصیت ضدمیکروبی بخش‌های مختلف گیاه 
شنبلیله نیز مطالعاتی صورت گرفته است. به‌عنوان مثال در بررسی اثر 
عصاره‌های اتانولی و آبی دانه شنبلیله بر میزان رشد ۵769 .6 تلقیح 
شده در فیله کپور مشخص گردید که تعداد این باکتری‌ها با گذشت 
زمان در نمونه‌های شاهد افزايش و در نمونه‌های حاوی عصاره کاهش 


۲ 01601۷ تحص مصیاحصت] ۱۷۱ 1 
عمتاحکصهعومی 2 زمزم 1021/1 ع)ع2 مصیتحصتص] ۷ 2 


یوسفی‌پور و همکاران/ بررسی گروه‌های عاملی ترکیبات زیست‌فعال, توانایی رادیکال گیرندگی و  ...‏ ۶۲۳ 


می‌یابد و غلظت ۴ درصد عصاره‌های اتانولی و آبی منجر به توقف رشد 
باکتری در روزهای ٩‏ و ۱۲ دوره نگهداری شد (2020 ,.21 )6 ۸۵۲20) 
اثر ضدمیکروبی روغن دانه این گیاه بر روی 0۷۳615 .که 51710716116 
۲ ]0 .۰ و ۱86۲ ۸۰ نشان داد که روغن این گیاه 
دارای خاصیت ضدمیکروبی قابل توجهی در برابر تمامی 
میکروارگانیسم‌های مورد مطالعه می‌باشد و بیشترین خاصیت 
ضدمیکروبی در 6011 ۲۰ و 18201 ۸۰ مشاهده شد ( ,.21 )6 صححصعتانا٩‏ 
8 همچنین گزارش شده است که عصاره‌های آبی» استونی و 
متانولی تهیه شده از برگ دانه و ساقه گیاه شنبلیله دارای خاصیت 
ضدمیکروبی در برابر باکتری‌های ام .5 و کلاعع0عه 5/0 

می‌باشد و در بین عصاره‌های مختلف بیشترین خاصیت در عصاره 
متانولی مشاهده شد (2016 ,.۵1 )6 .)٩27102‏ اثر ضدمیکروبی عصاره 
ارم تفای تاره و رسیاه وردانه گیاه ققیاه با ووتی,فیرنک 
دیفیوژن بررسی و گزارش گردید که برگ‌های رسیده در مقایسه با نوع 
دیگر دارای خاصیت ضدمیکروبی بیشتری در برابر باکتری 667۵15 .۲ 
می‌باشد (2014 ,.21 61 عصذ). ۲1206 و همکاران (۲۰۱۵) خاصیت 


ضدمیکروبی اسانس دانه شنبلیله در برابر باکتری‌های گرم مثبت و گرم 
منفی را با استفاده از روش دیسک دیفیوژن بررسی کردند. مطالعات 
نشان می‌دهد که خاصیت ضدمیکروبی عصاره‌ها و اسانس‌های گیاهی 
به دلیل وجود ترکیبات زیست فعالی است که به سعلح سلول متصل 
شده و سپس به لایه‌های فسفولیپیدی غشای سلولی وارد می‌شود 
(2015 ,.21 )6 ۳120۳06). این امر منحر به اختلال در یکیارچگی ساختار 
غشا و در نهایت مرگ سلول می‌شود. از سوی دیگر حساسیت 
باکتری‌های گرم مثبت در مقایسه به باکتری‌های گرم منفی به عصاره 
آبی گیاه شنبلیله می‌تواند به دلیل تفاوت در ساختار غشایی این 
باکتری‌ها باشد. به‌گونه‌ای که غشای خارجی باکتری‌های گرم منفی 
بسیار مستحکم. پیچیده و حاوی مقادیر زیادی لیپوپلی‌ساکارید بوده که 
منجر به عبور مقادیر محدودی از ترکیبات می‌شود. درحالی‌که 
باکتری‌های گرم مثبت فاقد غشای پیچیده می‌باشند و توسط دیواره 
پتیدوگلیکان غیر متراکم احاطه شدند در نتیجه ترکیبات ضدمیکرویی 
به‌راحتی به غشا سلولی دسترسی خواهند داشت ( ,.21 )6 ننطقطه 
2019 


جدول ۵- آثر ضدمیکروبی آنتی‌بیو تیک‌های کر امفنیکل و آمفوتریسین 8 و برهمکنش آن‌ها با عصاره آبی شنبلیله 
)0۵ منود 6 صم)۱۵)۵۲۵ بتط) مضه ظ صزرم) مره مه همه ما ۵ [دزطامجتصتا۸ -5 12010 
۲ 70176118 71 


(7 0 


۷۲۱۵00۵۵( 
انامه مایت ...۰ ظ نامام 
]0 .1۶ *۳ 13.30 ۱ 
.1 ۶ 14.503 6 ۱۱0۶ 
٩۰ ۹‏ 4۴ 8.004 1 6 ]۱0[ 
.13 ۴ 19.10 6 ۱0۶ 
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نتایج به‌صورت "انحراف معیار * میانگین " سه تکرار (03) گزارش شده‌اند. 
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حروف غیر مشابه کوچک در یک ردیف نشان‌دهنده تفاوت معنی‌دار در سطح معنی‌داری ۵ درصد میان غلظت‌های مختلف عصاره آبی شنبلیله است (۳>۰/۰۵). 


2۰ 8 ,016۷1211006 0270 صه]و صحعصط وج 60ووممرم عتیق ۲۷218 


صمصاهع اصمتعگن مهمع/7عه 0.05 ۶ اج ومصممعکنل اصهم‌نصعژو ه مه ۲۵۲ موه صا قتم)ا1۵ 11و )ممرمزر1 


عصاره‌های گیاهی از سیستم‌های پیچیده‌ای تشکیل شده‌اند. 
طیف‌سنجی فروسرخ تبدیل فوریه جهت شناسایی گروه‌های عاملی 
موجود در عصاره آبی شنبلیله استفاده شد (شکل ۱). در این شکل پیک 
پهن به مرکزیت 01 ۳۳۷۰ به دلیل وجود گروه‌های هیدروکسیل و 
عدد موجی اه ۲۹۶۵ به دلیل پیوندهای ۲1-) می‌باشد 
(2020 ,1 6 0210۷280 تصحومو؛ ‏ تصحطح‌طاهاهظ ۵112206 
0 ,.21). همچنین عدد موجی "9 ۱۶۱۲ می‌تواند به دلیل گروه 
های »-) در حلقه‌های آروماتیک» عدد موجی "صت ۱۵۰۷ به دلیل 
ارتعاش در آمین‌ها و عدد موجی ""ج«ه ۱۴۰۵ به دلیل ژمینال متیل۱ 


1وطاعصه تقصتصعی 1 


باشد (2014 بل 6۲ «۷1). علاوه بر این عدد موجی 
اص ۱۴۰۵ و اجه ۱۳۳۱ به دلیل پیوند خمشی 11-) نشان‌دهنده 
آلکان» عدد موجی "ده ۱۱۱۸ و ات ۱۰۷۸ به دلیل پیوند کششی 
0-) نشان‌دهنده الکل نوع دوم» عدد موجی 0 ۱۰۴۱ به دلیل پیوند 
کششی ٩20‏ نشان‌دهنده سولفوکسید. عدد موجی (ه ۸۴۹ به دلیل 
پیوند خمشی 0-۳۲ نشان‌دهنده استخلاف او ۲و ۲ و عدد موجی 
اب ۷۴۷ به دلیل پیوند خمشی 2 نشان‌دهنده الکل می‌باشد 
(2021 .له )6 221حط2) 


۴ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۱۸ شماره ۴. مهر- آبان ۱۴۰۱ 


شکل ۱- طبف ۳11۳ عصاره آبی گیاه شنبلیله. 
۲۱۵00۱۵11 ۲ ۵۶ مهن موه ۵۴ ص۵6٩‏ ۱۱۱۸ ۲ 1۰ .۲1۵ 


نتیجه گیری 

نتایج آزمون‌های ضدمیکروبی نشان داد که عصاره آبی گیاه شنبلیله 
دارای خاصیت ضدمیکروبی بالایی در برابر انواع میکروار گانیسم‌ها 
(باکتری گرم مثبت» گرم منفی و قارج) بوده و فعالیت ضدمیکروبی بر 
باکتری‌های گرم مثبت بیشتر می‌باشد. همچنین مشخص گردید که 
قطر هاله‌های عدم رشد در برهمکنش عصاره با آنتی‌بیوتیک افزایش 
می‌یابد بنابراین ترکیب عصاره با آنتی‌بیوتیک در بروز خاصیت 


ضدمیکروبی بیشتر موّثر می‌باشد. وجود ترکیبات فنولی سبب بروز 


می‌توان از اين گیاه به‌عنوان یک ترکیب ضدمیکروبی و آنتی‌اکسیدانی 
طبیعی در صنعت غذا و دارو استفاده کرد. 


تالف اش متشه ۸ بایان نامه کازشتانی ری تاش لا 
نویسندگان مقاله بر خود لازم می‌دانند از معاونت پژوهشی و فناوری 
دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان به دلیل حمایت‌های 
مادی و معنوی صمیمانه تشکر و قدردانی نمایند. 


خاصیت آنتیاکسیدانی بالایی در عصاره آبی گیاه شنبلیله شد. از اين‌رو 
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44۰ 
موم لومتصصمدن 2020(۰) ۲۰ ,۷2201 1202120266 عک ,.۱۷۲ ,معر29 ۷ .۲ ,9ات۸ 12۷1 .۲ بطقله۲ ,.ظ متصعطو‌طاطهظ م1220 
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۰ 0600۵8۲ ۵11 ۲۵0 ۵۶ مومع 10مص۷0 112 2۲)ه] مه متامصعطم ناما رلوتاصعامم )صهل ماه رول‌متامم‌طمع ۷7۵ام2مزه 
301-7۰ ,(113) 18 ,)۳59 

0 )صهندمتاصح موم فاصهب امد صمتامعتانه 01 ۳]۲6۵۲ (2015) ,۷۲ ,لححططه عک بیع ماقطظ یه .۲ ,۲626۵ با ۷۲۰ م0121( 
و0۱0۵ 65606 ۳0۵0 1۱/6۳۱۵۱۵۱۵ ۰( ۵۵۵۱۱-۵۲۵۵۵ ۳9۵۱۱۵۱۱۵) 96605 >اعع۲ع اطع ۶ دمناهممم اد1ها0تصصتاهه 
10۰ (22)3 


۶ ۸00۷10 نت۸ .(2019) بظ رمعلو2 ۷ ع .۲ ب21ا010 وب۸.ظ متصقطه‌طاطهظ رو رکلفصفطومط .1 و۲ ۷220 .۲ بتلتطقطه . 


0 ۱56036۶ ۱610 0۴ 0۱۵ ۳۵۵۵۵۸ ۷۱۵۵۰ 1 فدنصه۵ ۱۷۱۵۲۵0۲ متصمعمط/ج۳ عحصمع وم امد مرا رتم۲ 
00.1-۰ ,(24)85 ,۲6۱6۸6 1۳0۴۱661 


تمصع 1 و۵0۵ ۵۵۳۵/۵ ۵۶ زتامه اهاطاهتعتصتاصه 2016(۰) هر رتصقک ی ررظ رطوصله .۷ متفه . 
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40 0۳۵۲۵۵1۷۵ معمصصعل ۱۳۸۸ هه راصهل تاه (2014) ما نک باعل عک بط یگ ۷1۵۳۵ ویظ مطعطله .30 


۹۵6۵1۵ ۵۱ ۳۵۵۵ ]0 6۵۱6۵ 6 ]0 0۱۵۵ 0۵۱۵۸-۵۵۵6۸ 1۳90/۵116 اصقاح عطا ۶ تاد نامه اهزهاههتصتاصه 
۳10۵5://061.0۲2/10.1002/512.055 .2497-2504 ,(94)12 

م۲ معط ۶ ومتاهع۵01ع1۳۷ 2020(۰) ۳۲۰ 1002۲0۵ عک وب رقطوماظ و.ظ متصقطدطاطهظ م۸122 و2 بصه۷ قطن تصهوموو 
۶ ۲۱6۵۲ منرمامان مجح انامه لم1ماممتمدتامد رلوتاصعماوظ ممتممه هم منم رق‌متمم‌مصمن 10201۷۵ظ ۵ دنام 
63-4 ,(19)5 ,1۳7۷۲9 .5007 1۵۵0/2/0 ۸ ۴۲29۰ مصنا 0۵ و۵ )۱۲2۵ فیامعتامض فسصتات طمحصم)وتالمق) 

نامع نموم 111۵2۵0۵۵11 ۵۶ 200۷10 )صه00«متاصد .(2011) .۲ بهوصه12۷ ک ره متطاهمدانطاهعصمط 1 بلاط رتصتطمه‌طماناو 
96-۰ ,(3)2 رلک صتقطام هدام ز 1 ,وام0مجه ۷1۷۵ ۵ صرح م۷ صا دنامتنه۷ عصتفد 

۵ )09۵ 0۲ طملزوممصومن اتمه م1 2008(۰) ۱۲۰ ۵ محطتطه0۵۱طاظ ‏ و.ظ ۲۰ ,عصطه ر.ظ ,۱۷۲ .۸ مصقصمتانا و 
32-۰ (3)2 ره 0/۱۵0( > 0۵ .] 662۵ ,011 9660 و1 0 م0۳0۵ اه1ها۲0عتصصتاصه عمط مه سا 2۲۵6۵ ۵۵0 

۶ ۵000 01 0۵۵۱127200 2016(۰) ۲۰ بطاه‌صمعهع 2‏ بط مطاععمطعله ر.ظ رتصفطه‌طاطهظ 220 نا ,.۲ بنل۷۵22 202102021[ 
۷10۵۰ 1 فصطونص۵2 ۱۷۱۱۵۲۵0۵1 عیامتامعگص1 جم امعلله قاز که صمتامع 1۳۷765 24 طع 1651 وعبرنصط وه همتصقصمع فبتاژموع]۱۷ 
.131-۰ ,(13)52 

٩11۷۵۲ ۱‏ 1260وعط)هروم1ه عصتوت فعل متصفععه 0۶ 0621202008 02121010 2014(۰) ۲۰ ,وتلنطط عک ریک ۷۰ بتاطل1 ۷ 
6 0 (/6 10.101 /10۵5://001.012 .54-62 ,56 بعمتعنا۷( 

نامع ص106 11مم0م۲1 ]۵۶ ولذن ۵۶ 10-200۷10۷ظ 2007(۰) .1 .0 ۱۷۲۰ ,1۱۱۲۵4۵ عک یک .9 رطلتاصطوعن1 و۷ بتقک ر.ط رطعه ۷۷ 
6)13(۰ ,5۱016617101087 ۵۴ 09۵۱۵1 ۸۳۸6۵۸۰ حتاحصصتح متصصعع‌ع۵ظ 8هه 

مس[ 011 16060 116مصقطاه 4ص وفیاممیامه عمط 0۶ )عم اهاطاهععتصصتاصه ,(2013) هر .ظ رتصحطعطاطهظ ی ب.1 .۲ بلل۷22 
4(۰) روعع2ع هدع 0 ق۸۲۵۲ ۷۱۵۲۵۲۰ 1 عتمامهها عمط حصعتع 20 ۵و0 جع وم وامهاتره 
ناموت0 2018(۰) بظ رلمه‌طهطاع1ظ ع ره .ظ بتصقطه‌طاطهظ ر.ل متللفظ یم .9 ب۷۲۵۲)۵22۷1 و.1 .۲ بلل۷22 ب. ,۷6820681 
مصجمو ۵۶ همع عمط هه )عم لم1ماممتمتامه صرح انامه اصهلتمتامه رفصمتاتومم‌صمم لهمتصم :فامهنه 12متقصطام) 
2۰ با ,116 . موه 1/۱۵۵9 . بصمتامعصا ... مصع ... عصتصموامم. .. مصلفناهه .... صتقتاه ... متصمع22)00 
4( 6/2 10.101 /۱005://001.0۲2 
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